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DR.CLINIC RELIEFSENSE AROMATHERAPY ROLL-ON dl’ChnlC

AROMATERAPI NEDIR?

Aromaterapi, hem duygusal hem de fiziksel olarak sizi iyileStirmeye ve
dengelemeye yardimci olmak i¢in esansiyel yaglar kullanan alternatif bir

terapi seklidir.

Kokularin iyilestirici gliciniin modern tip bilimi ile birlestigi bu metot
stres ve anksiyete bozukluklarindan uykusuzluga, mide bulantisindan bag ol
agrisina pek ¢ok sikayette ilagsiz yardimci tedavi yontemi olarak '
kullaniimaktadir.

ReliefSense
Roll-On

Bu etki, temel igglidileriniz, digtinceleriniz ve duygulariniz tarafindan
yonetilen beynin en derin kisimlarina bagh koku alma hissi ile yaganir.
Fiziksel dlizeyde, ugucu yaglar, kas agrilari ve agrilari hafifletmeye,
dolagimi iyilestirmeye, sinls tikanikligini hafifletmeye gibi etkilere

sahiptir.



DR.CLINIC RELIEFSENSE AROMATHERAPY ROLL-ON

Iceriginde bulunan Mentol ve Kafurun cilt Gizerindeki serinletici ve
rahatlatici etkisi ile soQugu algilayan duyu reseptorlerini uyararak, agri
hislerinizi azaltmaya yardimci olurken, yine iceriginde bulunan Vetiver
Yag, Giil Yagi ve Buhur Yagi( AKGUNLUK ) sinerjik etkisi ile meditatif bir
atmosfer sunarak bedeninizi, ruhunuzu ve zihninizi dinginlestirecek bir

aromaterapi Sifa Granuddur.

DR.CLINIC RELIEFSENSE AROMATHERAPY Roll-on bas agrilarini, migrenler
ve gerginlikleri gidermeye yardimci olabilecek gticli bir ¢cozimdur.
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DR.CLINIC RELIEFSENSE AROMATHERAPY ROLL-ON

MENTOL: Mentol, cilt Gzerinde serinletici etkisi olan ve topikal agri kesici Grinlerde
yaygin olarak kullanilan dogal bir bilesiktir. Mentol, derideki sogugu algilayan duyu
reseptorlerini uyararak ¢alisir. Bu da agri ve rahatsizlik hissini azaltmaya yardimci

olabilir.

KAFUR: Kafur yagi modern terapide, Zihni uyarici ve canlandirici etkisi ve deriyle
temas ettiginde ferahlatici etkisi vardir.

BUHUR(AKGUNLUK) YAGI: Binlerce yildir manevi bir titsi olarak ve halk tibbinda
kullanilan bu yag topraklama etkisi ile sakinlestirir.Sinir sistemini yatigtirici etkisiyle
bilinir. Aromaterapi yoluyla kullanildiginda stresi ve anksiyeteyi hafifletir.

VETIVER YAGI: Rahatlatici ve sakinlestirici etkisinden dolayl “huzurun yagi” olarak
bilinir. Dikkat arttirici ve yogunlastirici 6zelligi bulunur.

GUL YAGI: Frekansi en ylksek aromaterapi yagi olan Giil yagi, kokladiginiz anda
vicut titresim frekansinizi yikseltir,dengelenmenize yardimci olur.
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DR.CLINIC RELIEFSENSE AROMATHERAPY ROLL-ON
CAKRALARA ETKISI

Bu Grinimizde kullandigimiz Buhur yagi, Gil yagi ve Vetiver yagi; viicutta bulunan 7 ani
cakranin, ilk-orta ve son bolimlerine hitap eden dengeleyici 6zelligi ile rahatlamayi

destekler.

Kok ¢akranin enerji agisindan en yogun merkez oldugu diginilir. (VETIVER YAGI)

Tac cakra zihin, beden dengesini saglar. (BUHUR -AKGUNLUK YAGI)

Kalp cakrasinin en énemli 6zelligi alt ve Ust cakralar arasinda bag kurmasidir. (GUL YAGI)
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DR.CLINIC EVAPORATING RELAXING LOTION

Basit sirt, boyun, bel, kol, bacak agrilari, burkulmalar, kas ve eklem agrilarinin gegici
olarak hafifletmenize yardimci olan ferahlatici bir masaj yaQidir.

Agrili bolgelere uygulandiginda bu bolgelerdeki damarlari genigleterek serinlik hissi
verir ve agri hissini azaltmaya yardimci olur. Kaslarinizin gevSemesine destek saglar.

igerigindeki aromaterapi yaglari mentol, okaliptiis yagi, cam terebentin yagi ve
metil salisilat sayesinde agrili bolgelere uygulandiginda hizh etki gosterir ve
rahatlamaya yardimci olur.

Masaj silindiri sayesinde kolay uygulanir, Strtldigu bolgenin agri reseptorlerinin
duyarlii@ini azaltir ve agrinin daha az hissedilmesini saglar. Gigli icerigi ile etkili bir
¢6zim saglar.
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DR.CLINIC EVAPORATING RELAXING LOTION

MENTOL : Mentol, cilt lizerinde serinletici etkisi olan ve topikal agri kesici Girlinlerde yaygin
olarak kullanilan dogal bir bilesiktir. Mentol, derideki sogugu algilayan duyu reseptorlerini
uyararak ¢aligir. Bu da agri ve rahatsizlik hissini azaltmaya yardimci olabilir.

OKALIPTUS YAGI : Okaliptus yagi dogal bir analjeziktir.Ayrica romatizma, artrit ve kas agrisi
semptomlarini hafifletmeye yardimci olabilecek anti-enflamatuar 6zelliklere sahip oldugu
bilinmektedir. Sinir agrilari ve romatizma igin de tercih edilir.

CAM TEREBENTIN YAGI: Cam terebentin yag, eklem agrisi ve romatizmal agrilar tizerinde
hizl bir agri kesici etki yaratir.

METIL SALISILAT: Kaslarda, eklemlerde ve tendonlarda akut kas-iskelet agrisinin
semptomatik rahatlamasi icin kullanilir. Deriden hizla emilir ve etki gésterir. Mentol ile
sinerjik bir etki saglar.
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DR.CLINIC EVAPORATING RELAXING LOTION drCllIllC

=> Uzun ylriyGgler ve spor sonrasi olusan kas agrilarinda agriyi rahatlatmaya
yardimci olur.

=> Darbe sonucu veya diigsme ile olugan agri, morarmalar ve Sigsmeler de
rahatlamanizi saglar.

=> Kas-iskelet, eklem ve yumusak dokularda gorilen zedelenmelerde iyileSmeye

yardimci olur.

=> Basit sirt, boyun agrisi, incinmeler ve burkulmalar nedeniyle kas ve drC*'l'"'_ o
. : mic
eklemlerdeki agrilari ve tutulmalari gidermeye yardimci olur.
. . o . ve ee M oee e Y ( Evaporating
=> Gribal enfeksiyonlarin neden oldugu hiriltil 6kstriguniz varsa, gogsunize ’ Relaxing
veya sirtiniza surtp, solunum yollarinizin rahatlamasina destek olabilirsiniz.
.o .e -4 . . '. l"‘,‘\syl.
=> Gece yatarken ayak tabanlariniza surup, ayak agrilarinizi hafifletip t\c'l‘ll?')(;
Roll-On

ferahlayabilirsiniz.



DR.CLINIC EVAPORATING RELAXING LOTION drCllIllC

DIKKAT EDILMESI GEREKEN UNSURLAR: *

7 yasin altindaki cocuklar, hamile veya emziren kadinlar veya epileptik rahatsizlig
olan kigiler, salisilatlara alerjisi olan kigiler i¢cin dnerilmez.

Tibbi tedavi altindaki agrilar ve ¢ocuklar icin bir saglik uzmanina bagvurun.

Hassas cildi olan kigilerde aleriji riski nedeniyle cilt testi yapmadan kullanmayiniz. .
(h‘.C]ian
Harici kullanim igindir. Gozler, ylz ¢evresi, mukoza zarlari ve tahrig olmus cilt ile . _
D
temasindan kaginin. : [ LOTION ]
Cocuklarin erigemeyecegi yerlerde saklayin. ﬁl‘\*('
Roll-On

Ellerinizle temasi halinde bol su ile yikayin.



DR CLINIC MULTI CLEAN DAMLA

DR CLINIC MULTI CLEAN DAMLA

Guclu ve konsantre formiullyle tim yuzeylerde etkili bir
temizlik sunar.

Iceriginde yer alan %15-30 anyonik aktif madde ve %5
noniyonik aktif madde sayesinde inatci kirleri kolayca
cikarirken ylizeylerde hijyen saglar. Cevre dostu yapisi ve
ekonomik kullanimi ile temizlikte fark yaratir.
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DR CLINIC MULTi CLEAN DAMLA drCllI]lC

Cok Daha Konsantre Formiil:
o Rakip Urunlerin aksine, yalnizca birka¢ damlasi ile geni$ yuzeylerde gli¢li temizlik
sa@lar. Bu, daha az lirlinle daha fazla ig basararak hem biit¢ce dostu hem de

¢evreye duyarh bir ¢6zim sunar.

o Ornegin, 1 litre suya yalnizca 3 damla MULTI CLEAN DAMLA ekleyerek giinliik EB,}E"%YM
temizlik igin yeterli bir karigim elde edersiniz. wi &0 :

. |
Doga Dostu Igerik: %lm ol

o  Kimyasal kalinti birakmayan, agir kimyasal, alkol ve boyar madde igermeyen
cocuklu aileler igin glivenle tercih edilebileceQi bir Grln.

Iyonize Teknoloji ile Derin Temizlik:
o  Yizeylerde yalnizca goriinen kirleri temizlemekle kalmaz, gergek hijyen saglar.
Ozellikle evcil hayvan bulunan evler ve alerjik bireyler icin benzersiz bir avantaj

sunar.



DR CLINIC MULTi CLEAN DAMLA drCllHlC

4.Cok Amach Kullanim:

o Rakip trlinlerin gcoQu yalnizca belirli yizeylerde kullanilabilirken DR CLINIC MULTI CLEAN
DAMILA ; camdan haliya, mobilyadan otomobil temizligine kadar ¢ok yonli bir kullanim
sa@lar. Bu ozelligi, farkh temizlik Grlnlerine ihtiyag duymadan tiim evin temizligini tek
bir Grinle halletmenizi mimkin kilar

5.Koku ve Kalinti Birakmayan Formiil:

o  Temizlik sonrasi agir kimyasal kokular yerine, hafif ve ferah bir koku birakir. Ayrica
durulama gerektirmeyen yapisiyla zaman kazandirir.

6.Ekonomik ve Uzun Omiirlii Kullanim:

o Rakiplerin litre basina yiiksek tiiketim oranlari yerine, DR CLINIC MULTI CLEAN DAMLA
diislik dozaj gereksinimi sayesinde bir Sigesi uzun sure kullanilabilir. Bu, 6zellikle genis
alan temizligi yapan isletmeler igin maliyet avantaji sunar.



DR CLINIC MULTI CLEAN DAMLA

Uriiniin Kullanim Alanlari:

1. Cam, Ayna ve Kristal Yiizeyler:
o Karigim: Yarim litre suya 3 damla.
o  Seffaf ve parlak ytizeyler igin
idealdir, iz birakmaz.
2. Mobilya ve Ahsap Yiizeyler:
o Karigim: 1 litre suya 3 damla.
o  Ahsap yizeylerin dogal dokusunu
korur ve temizler.
3. Hal, Koltuk ve Kumas Kaplamalar:
o Karigim: 1,5 litre suya 30 damla.
o  Derinlemesine temizlik saglayarak
lekeleri etkili sekilde gikarir.

4. Beyaz Esyalar, Fayans ve Sert Yiizeyler:

©)
©)

Karigim: 1 litre suya 3 damla.
Kireg ve yag kalintilarini zahmetsizce
temizler.

5.0tomobil ici ve Dig Temizligi:

©)
©)

Karigim: 5 litre suya 15 damla.
Arag ylzeylerinde gizik birakmadan
temizlik saglar.

6.Bulasiklar icin Ekstra Yikama Giicii:

©)
©)

Karigim: 3 litre suya 15 damla.
Yag ve yemek kalintilarini kolayca
cikarir.

Bulagik makinesinde de kullanilabilir.

dl’ChnlC



DR.CLINIC MULTI COLLAGEN PEPTIDES
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DR.CLINIC MULTI COLLAGEN PEPTIDES dl’CllIllC

Kolajen

Kolajen, bag dokusu ve kemiklerin organik yapisinin ana bileseni olan, vicutta en cok bulunan ¢cozunmeyen lifli
proteindir. Kikirdak ve diger bag dokusunda bulunan lifli bir protein olan kolajen, vlicut proteinin yuzde 30'unu
olusturur. Ciltte, tendon gibi kaslarda, kemiklerde ve bag dokularina sagladigi gug ve esneklik ile eklem saghgi,

cildin esnekligi ve dayanikhligindan sorumludur.

Cildimizin dértte Ugunu, vucut proteinin ise Ucte birini olusturarak kemik, kas ve kanda bulunur. Yas aldikca var
olan kolajen parcalanir ve vicudun yeni kolajen uretimi zorlasir. Bu yuzden bircok kisi belli bir yastan sonra

kolajen takviyesi almaya baslar.

Kolajen kullanimit ile ilgili yapilan bazi arastirmalar, birkag ay sure ile duzenli kolajen takviyesi almanin cilt
kirisiklhiklari ve puaruzleri gibi yaslanma belirtilerini iyilestirebildigini, yasa bagl zayiflayan kemik yogunlugunu

artirdigini, eklem, sirt ve diz agrilarina iyi geldigini gdstermektedi



DR.CLINIC MULTI COLLAGEN PEPTIDES

KOLAJEN SENTEZi NASIL OLUR?

Viicudumuz doQal olarak kolajen
dretir. Tipki viicudumuzun yeni kaslar
olusturmak igin amino asit
havuzundan yararlanmasi gibi, kolajen
yapmak icin de aynisini yapar. Viicut,
ihtiyac duyulan yerde ve zamanda
kollajen proteini yapmak icin gerekli
amino asitlerin yani sira C vitamini,
cinko ve bakir biotin gibi belirli vitamin
ve mineralleri kullanir.
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NEDEN TAKVIYE EDILMELI?

Yaslandikg¢a viicuttaki kolajen
bozulmaya baglar ve kolajen Gretimi
yavaslar. Bu sureg 20'li yaslarin
sonlarinda 30'lu yaglarin basglarinda
baslar ve cildimizde en ¢ok ince
cizgiler ve kingikliklar olarak fark
edilir. Daha az kolajen Urettigimizden,
diger goze ¢arpan sorunlar arasinda
kirilgan sac ve tirnaklar, sindirim
sorunlari, daha belirgin seliilit ve
eklem agrisi yer alir.



DR.CLINIC MULTI COLLAGEN PEPTIDES dl’CllIllC

Kolajen Tip 1-3 ve Tip 2 igerigi: Yuksek kaliteli kolajen proteinleri icerir. Bu proteinler
cilt, sag, tirnak ve eklem sagligini destekler, viicutta esnekligi ve dayaniklih@i artirir.
Hyaluronik Asit: Cildin dogal nem dengesini korur, elastikiyetini artirir ve eklemlerin
saglikli isleyisini destekler.

Biotin: Sac ve tirnak saghgini gliclendirir, sa¢ dokilmesini azaltir ve cilt saghgini
iyilegtirir.

Glucomannan: Dogal bir diyet lifi olup, tokluk hissi saglar ve sindirim sistemini
dizenlemeye yardimci olur.

Bromelain: Ananas 6zlinden elde edilen bir enzimdir. Sindirime yardimci olur ve
iltihaplanmayi azaltici etkiler sunar.

Garcinia Cambogia: Dogal bir kilo kontrolii destegidir. Metabolizmayi hizlandirir ve yag
birikimini azaltabilir.

Vitamin C: Kolajen sentezini destekler, bagisiklik sistemini giiclendirir ve cildin
yenilenmesini saglar.

Beta Glukan ve Kara Miirver (Elderberry): Bagisiklik sistemini destekleyen giigli
antioksidan bilesenler igerir, viicudu enfeksiyonlara karsi korur.

Bamya Tohumu Tozu: Uriiniin en dnemli bilegenlerinden biridir. Ba§ dokusunu
glclendirici 6zelliklere sahiptir ve eklem sagligina katki saglar.



DR.CLINIC MULTI COLLAGEN PEPTIDES

Bilesen 1 servis igerik

Kolajen Tip 1-3 7000,00 mg
Kolajen Tip 2 20,00 mg
Hyaluronik Asit 50,00 mg
Biotin 2,50 mg
Glukomannan 100,00 mg
Bromelain 100,00 mg
Garsiniya 50,00 mg
Vitamin C 100,00 mg
Beta Glukan 50,00 mg
Kara Miurver 50,00 mg
Sukraloz 15,00 mg
Maltodekstrin 2432,50 mg
Aroma 30,00 mg

TOTAL

10000 mg
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DR.CLINIC MULTI COLLAGEN PEPTIDES
Faydalan

Cilt Saghg:: Kolajen ve hyaluronik asit, cildin elastikiyetini artirir, nem dengesini
saglar ve yaslanma belirtilerini azaltur.

Sac ve Tirnak: Biotin ve kolajen icerigi, saclarin gliclenmesine ve tirnaklarin
daha saglam olmasina yardimci olur.

Eklem ve Kemik Saghg:: Kolajen Tip 2 ve hyaluronik asit, eklem esnekligini
artirirken agrive sertligi azaltir.

Bagisiklik Sistemi: Beta glukan ve kara murver, vicut direncini artirir ve enfek-
siyonlara karsi koruma saglar.

Metabolizma ve Sindirim: Glucomannan ve bromelain, sindirim sistemine
destek saglar ve metabolizmayi hizlandirr.

Uriin Detaylan

Bir 6lcek: 10 gram multi kolajen toz icerir.

Toplam agirhk: 500 gram.

Glutensiz: Gluten intoleransi olan bireyler icin uygun.

Ozel 6lcek: Kutunun icerisinde dogru miktar kullanimini saglayan ézel bir élcek
bulunur.
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DR.CLINIC MULTI COLLAGEN PEPTIDES

EN AZ

3 AY
KULLANILMALI!!

Diizenli kullanimda basarili sonug

Gunde 1 gr olmak tzere 12 hafta alim
sonrasi deri kurulugunda %76, gizgilerde
%12 azalma, deri kan akiminda iyilesme ve
kolajende %6 artig tespit edilmistir.

8 calismayi ele alan bir derlemede ise
kolajen takviyesinin deri yaglanmasinda
azalma, deri elastisitesinde artig, hidrasyon
(su tutma), dermal kolajen yogunlugunda
arti$ sagladigi sonucuna varildig
bildirilmektedir.

Kolajen takviyesinin genellikle glvenli
oldugu ve bildirilmis bir yan etkisi olmadigi
belirtiimektedir.
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DAILY FRESHLY

BAGISIKLIK DOSTU!

CAM KOZALAGI
PROPOLIS
OKALIPTUS YAGI
NANE YAGI

SOGUT KABUGU EKSTRAKTI

KARAMURVER
MENTOL
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GRIBAL ENFEKSIYON
GECMEYEN
OKSURUK

ALLERJIK OKSURUK
NEFES DARLIGI
BALGAM SOKUCU

durumlarinda tedaviyi

destekler!



