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DR.CLİNİC RELİEFSENSE AROMATHERAPY ROLL-ON

AROMATERAPİ NEDİR?

Aromaterapi, hem duygusal hem de fiziksel olarak sizi iyileştirmeye ve 
dengelemeye yardımcı olmak için esansiyel yağlar kullanan alternatif bir 
terapi şeklidir.

Kokuların iyileştirici gücünün  modern tıp bilimi ile birleştiği bu metot  
stres ve anksiyete bozukluklarından uykusuzluğa, mide bulantısından baş 
ağrısına pek çok şikâyette ilaçsız yardımcı tedavi yöntemi olarak 
kullanılmaktadır.

Bu etki, temel içgüdüleriniz, düşünceleriniz ve duygularınız tarafından 
yönetilen beynin en derin kısımlarına bağlı koku alma hissi ile yaşanır. 
Fiziksel düzeyde, uçucu yağlar, kas ağrıları ve ağrıları hafifletmeye, 
dolaşımı iyileştirmeye, sinüs tıkanıklığını hafifletmeye gibi etkilere 
sahiptir.



DR.CLİNİC RELİEFSENSE AROMATHERAPY ROLL-ON

İçeriğinde bulunan Mentol ve Kafurun cilt üzerindeki serinletici ve 

rahatlatıcı etkisi ile soğuğu algılayan duyu reseptörlerini uyararak, ağrı 

hislerinizi azaltmaya yardımcı olurken, yine içeriğinde bulunan Vetiver 

Yağı, Gül Yağı ve Buhur Yağı( AKGÜNLÜK )  sinerjik etkisi ile meditatif bir 

atmosfer sunarak bedeninizi, ruhunuzu ve zihninizi dinginleştirecek bir 

aromaterapi şifa ürünüdür.

DR.CLİNİC RELİEFSENSE AROMATHERAPY Roll-on baş ağrılarını, migrenleri 

ve gerginlikleri gidermeye yardımcı olabilecek güçlü bir çözümdür. 



DR.CLİNİC RELİEFSENSE AROMATHERAPY ROLL-ON

MENTOL: Mentol, cilt üzerinde serinletici etkisi olan ve topikal ağrı kesici ürünlerde 

yaygın olarak kullanılan doğal bir bileşiktir. Mentol, derideki soğuğu algılayan duyu 

reseptörlerini uyararak çalışır. Bu da ağrı ve rahatsızlık hissini azaltmaya yardımcı 

olabilir.

KAFUR: Kafur yağı modern terapide, Zihni uyarıcı ve canlandırıcı etkisi ve deriyle 

temas ettiğinde ferahlatıcı etkisi vardır.

BUHUR(AKGÜNLÜK) YAĞI: Binlerce yıldır manevi bir tütsü olarak ve halk tıbbında 

kullanılan bu yağ topraklama etkisi ile sakinleştirir.Sinir sistemini yatıştırıcı etkisiyle 

bilinir. Aromaterapi yoluyla kullanıldığında stresi ve anksiyeteyi hafifletir.

VETİVER YAĞI: Rahatlatıcı ve sakinleştirici etkisinden dolayı “huzurun yağı” olarak 

bilinir. Dikkat arttırıcı ve yoğunlaştırıcı özelliği bulunur. 

GÜL YAĞI: Frekansı en yüksek aromaterapi yağı olan Gül yağı, kokladığınız anda 

vücut titreşim frekansınızı yükseltir,dengelenmenize yardımcı olur.



DR.CLİNİC RELİEFSENSE AROMATHERAPY ROLL-ON
ÇAKRALARA ETKİSİ

Bu ürünümüzde kullandıgımız Buhur yağı, Gül yağı ve Vetiver yağı;  vücutta bulunan 7 ana 
çakranın, ilk-orta ve son bölümlerine hitap eden dengeleyici özelliği ile rahatlamayı 
destekler.

Kök çakranın enerji açısından en yoğun merkez olduğu düşünülür. (VETİVER YAĞI)

Taç çakra zihin, beden dengesini sağlar. (BUHUR -AKGÜNLÜK YAĞI)

Kalp çakrasının en önemli özelliği alt ve üst çakralar arasında bağ kurmasıdır. (GÜL YAĞI)



DR.CLİNİC  EVAPORATİNG RELAXİNG LOTION 

Basit sırt, boyun, bel, kol, bacak ağrıları, burkulmalar, kas ve eklem ağrılarının geçici 

olarak hafifletmenize yardımcı olan ferahlatıcı bir masaj yağıdır.

Ağrılı bölgelere uygulandığında bu bölgelerdeki damarları genişleterek serinlik hissi 

verir ve ağrı hissini azaltmaya yardımcı olur. Kaslarınızın gevşemesine destek sağlar.

İçeriğindeki aromaterapi yağları mentol, okaliptüs yağı, çam terebentin yağı ve 

metil salisilat sayesinde ağrılı bölgelere uygulandığında hızlı etki gösterir ve 

rahatlamaya yardımcı olur.

Masaj silindiri sayesinde kolay uygulanır , Sürüldüğü bölgenin ağrı reseptörlerinin 

duyarlılığını azaltır ve ağrının daha az hissedilmesini sağlar. Güçlü içeriği ile etkili bir 

çözüm sağlar.



DR.CLİNİC  EVAPORATİNG RELAXİNG LOTION 

MENTOL : Mentol, cilt üzerinde serinletici etkisi  olan  ve topikal ağrı kesici ürünlerde yaygın 
olarak kullanılan doğal bir bileşiktir. Mentol, derideki soğuğu algılayan duyu reseptörlerini 
uyararak çalışır. Bu da ağrı ve rahatsızlık hissini azaltmaya yardımcı olabilir.                                                                     

OKALİPTÜS YAĞI : Okaliptus yağı doğal bir analjeziktir.Ayrıca romatizma, artrit ve kas ağrısı 
semptomlarını hafifletmeye yardımcı olabilecek anti-enflamatuar özelliklere sahip olduğu 
bilinmektedir. Sinir ağrıları ve romatizma için de tercih edilir.

ÇAM TEREBENTİN YAĞI: Çam terebentin yağı, eklem ağrısı ve romatizmal ağrılar üzerinde 
hızlı bir ağrı kesici etki yaratır.

METİL SALİSİLAT: Kaslarda, eklemlerde ve tendonlarda akut kas-iskelet ağrısının 
semptomatik rahatlaması için kullanılır. Deriden hızla emilir ve etki gösterir. Mentol ile 
sinerjik bir etki sağlar.                                                                                                                                                           



DR.CLİNİC  EVAPORATİNG RELAXİNG LOTION 

➔ Uzun yürüyüşler ve spor sonrası oluşan kas ağrılarında ağrıyı rahatlatmaya 

yardımcı olur.

➔ Darbe sonucu veya düşme ile oluşan ağrı, morarmalar ve şişmeler de 

rahatlamanızı sağlar.

➔ Kas-iskelet, eklem ve yumuşak dokularda görülen zedelenmelerde iyileşmeye 

yardımcı olur.

➔ Basit sırt, boyun ağrısı , incinmeler ve burkulmalar nedeniyle kas ve 

eklemlerdeki ağrıları ve tutulmaları gidermeye yardımcı olur.

➔ Gribal enfeksiyonların neden olduğu hırıltılı öksürüğünüz varsa, göğsünüze 

veya sırtınıza sürüp, solunum yollarınızın rahatlamasına destek olabilirsiniz.

➔ Gece yatarken ayak tabanlarınıza sürüp, ayak ağrılarınızı hafifletip 

ferahlayabilirsiniz.



DR.CLİNİC  EVAPORATİNG RELAXİNG LOTION 

DİKKAT EDİLMESİ GEREKEN UNSURLAR;

 

·       7 yaşın altındaki çocuklar, hamile veya emziren kadınlar veya epileptik rahatsızlığı 

olan kişiler, salisilatlara alerjisi olan kişiler için önerilmez.

·       Tıbbi tedavi altındaki ağrılar  ve çocuklar için bir sağlık uzmanına başvurun.

·       Hassas cildi olan kişilerde alerji riski nedeniyle cilt testi yapmadan kullanmayınız.

·       Harici kullanım içindir. Gözler, yüz çevresi, mukoza zarları ve tahriş olmuş cilt ile 

temasından kaçının. 

·       Çocukların erişemeyeceği yerlerde saklayın.

·       Ellerinizle teması halinde bol su ile yıkayın.



DR CLINIC  MULTİ CLEAN DAMLA 

DR CLINIC  MULTİ CLEAN DAMLA  , 

Güçlü ve konsantre formülüyle tüm yüzeylerde etkili bir 

temizlik sunar. 

İçeriğinde yer alan %15-30 anyonik aktif madde ve %5 

noniyonik aktif madde sayesinde inatçı kirleri kolayca 

çıkarırken yüzeylerde hijyen sağlar. Çevre dostu yapısı ve 

ekonomik kullanımı ile temizlikte fark yaratır.



DR CLINIC  MULTİ CLEAN DAMLA 

1. Çok Daha Konsantre Formül:

○ Rakip ürünlerin aksine, yalnızca birkaç damlası ile geniş yüzeylerde güçlü temizlik 

sağlar. Bu, daha az ürünle daha fazla iş başararak hem bütçe dostu hem de 

çevreye duyarlı bir çözüm sunar.

○ Örneğin, 1 litre suya yalnızca 3 damla MULTI CLEAN DAMLA ekleyerek günlük 

temizlik için yeterli bir karışım elde edersiniz.

2. Doğa Dostu İçerik:

○ Kimyasal kalıntı bırakmayan, ağır kimyasal, alkol ve boyar madde içermeyen 

çocuklu aileler için güvenle tercih edilebileceği bir ürün.

3. İyonize Teknoloji ile Derin Temizlik:

○ Yüzeylerde yalnızca görünen kirleri temizlemekle kalmaz, gerçek hijyen sağlar. 

Özellikle evcil hayvan bulunan evler ve alerjik bireyler için benzersiz bir avantaj 

sunar.



DR CLINIC  MULTİ CLEAN DAMLA 

     4.Çok Amaçlı Kullanım:

○ Rakip ürünlerin çoğu yalnızca belirli yüzeylerde kullanılabilirken DR CLINIC  MULTİ CLEAN 

DAMLA  ; camdan halıya, mobilyadan otomobil temizliğine kadar çok yönlü bir kullanım 

sağlar. Bu özelliği, farklı temizlik ürünlerine ihtiyaç duymadan tüm evin temizliğini tek 

bir ürünle halletmenizi mümkün kılar

     5.Koku ve Kalıntı Bırakmayan Formül:

○ Temizlik sonrası ağır kimyasal kokular yerine, hafif ve ferah bir koku bırakır. Ayrıca 

durulama gerektirmeyen yapısıyla zaman kazandırır.

      6.Ekonomik ve Uzun Ömürlü Kullanım:

○ Rakiplerin litre başına yüksek tüketim oranları yerine, DR CLINIC  MULTİ CLEAN DAMLA  

düşük dozaj gereksinimi sayesinde bir şişesi uzun süre kullanılabilir. Bu, özellikle geniş 

alan temizliği yapan işletmeler için maliyet avantajı sunar.



DR CLINIC  MULTİ CLEAN DAMLA 

     Ürünün Kullanım Alanları:

1. Cam, Ayna ve Kristal Yüzeyler:

○ Karışım: Yarım litre suya 3 damla.

○ Şeffaf ve parlak yüzeyler için 

idealdir, iz bırakmaz.

2. Mobilya ve Ahşap Yüzeyler:

○ Karışım: 1 litre suya 3 damla.

○ Ahşap yüzeylerin doğal dokusunu 

korur ve temizler.

3. Halı, Koltuk ve Kumaş Kaplamalar:

○ Karışım: 1,5 litre suya 30 damla.

○ Derinlemesine temizlik sağlayarak 

lekeleri etkili şekilde çıkarır.

   4. Beyaz Eşyalar, Fayans ve Sert Yüzeyler:

○ Karışım: 1 litre suya 3 damla.
○ Kireç ve yağ kalıntılarını zahmetsizce 

temizler.

    5.Otomobil İçi ve Dış Temizliği:

○ Karışım: 5 litre suya 15 damla.
○ Araç yüzeylerinde çizik bırakmadan 

temizlik sağlar.

   6.Bulaşıklar İçin Ekstra Yıkama Gücü:

○ Karışım: 3 litre suya 15 damla.
○ Yağ ve yemek kalıntılarını kolayca 

çıkarır.
○ Bulaşık makinesinde de kullanılabilir.



DR.CLİNİC MULTİ COLLAGEN PEPTİDES

Kolajen 

Biotin

Hyaluronik asit

Bamya Tohumu 
Tozu

Glucomannan

Bromelain

Garcinia Cambogia

Vitamin c

Karamürver

Beta glukan



DR.CLİNİC MULTİ COLLAGEN PEPTİDES

Kolajen 

Kolajen, bağ dokusu ve kemiklerin organik yapısının ana bileşeni olan, vücutta en çok bulunan çözünmeyen lifli 

proteindir. Kıkırdak ve diğer bağ dokusunda bulunan lifli bir protein olan kolajen, vücut proteinin yüzde 30’unu 

oluşturur. Ciltte, tendon gibi kaslarda, kemiklerde ve bağ dokularına sağladığı güç ve esneklik ile eklem sağlığı, 

cildin esnekliği ve dayanıklılığından sorumludur.

Cildimizin dörtte üçünü, vücut proteinin ise üçte birini oluşturarak kemik, kas ve kanda bulunur. Yaş aldıkça var 

olan kolajen parçalanır ve vücudun yeni kolajen üretimi zorlaşır. Bu yüzden birçok kişi belli bir yaştan sonra 

kolajen takviyesi almaya başlar.

Kolajen kullanımı ile ilgili yapılan bazı araştırmalar, birkaç ay süre ile düzenli kolajen takviyesi almanın cilt 

kırışıklıkları ve pürüzleri gibi yaşlanma belirtilerini iyileştirebildiğini, yaşa bağlı zayıflayan kemik yoğunluğunu 

artırdığını, eklem, sırt ve diz ağrılarına iyi geldiğini göstermektedi



DR.CLİNİC MULTİ COLLAGEN PEPTİDES

NEDEN TAKVİYE EDİLMELİ?

Yaşlandıkça vücuttaki kolajen 
bozulmaya başlar ve kolajen üretimi 
yavaşlar. Bu süreç 20'li yaşların 
sonlarında 30'lu yaşların başlarında 
başlar ve cildimizde en çok ince 
çizgiler ve kırışıklıklar olarak fark 
edilir. Daha az kolajen ürettiğimizden, 
diğer göze çarpan sorunlar arasında 
kırılgan saç ve tırnaklar, sindirim 
sorunları, daha belirgin selülit ve 
eklem ağrısı yer alır.

KOLAJEN SENTEZİ NASIL OLUR?

Vücudumuz doğal olarak kolajen 
üretir. Tıpkı vücudumuzun yeni kaslar 
oluşturmak için amino asit 
havuzundan yararlanması gibi, kolajen 
yapmak için de aynısını yapar. Vücut, 
ihtiyaç duyulan yerde ve zamanda 
kollajen proteini yapmak için gerekli 
amino asitlerin yanı sıra C vitamini, 
çinko ve bakır biotin gibi belirli vitamin 
ve mineralleri kullanır.
 



DR.CLİNİC MULTİ COLLAGEN PEPTİDES

Kolajen Tip 1-3 ve Tip 2 İçeriği: Yüksek kaliteli kolajen proteinleri içerir. Bu proteinler 
cilt, saç, tırnak ve eklem sağlığını destekler, vücutta esnekliği ve dayanıklılığı artırır.
Hyaluronik Asit: Cildin doğal nem dengesini korur, elastikiyetini artırır ve eklemlerin 
sağlıklı işleyişini destekler.
Biotin: Saç ve tırnak sağlığını güçlendirir, saç dökülmesini azaltır ve cilt sağlığını 
iyileştirir.
Glucomannan: Doğal bir diyet lifi olup, tokluk hissi sağlar ve sindirim sistemini 
düzenlemeye yardımcı olur.
Bromelain: Ananas özünden elde edilen bir enzimdir. Sindirime yardımcı olur ve 
iltihaplanmayı azaltıcı etkiler sunar.
Garcinia Cambogia: Doğal bir kilo kontrolü desteğidir. Metabolizmayı hızlandırır ve yağ 
birikimini azaltabilir.
Vitamin C: Kolajen sentezini destekler, bağışıklık sistemini güçlendirir ve cildin 
yenilenmesini sağlar.
Beta Glukan ve Kara Mürver (Elderberry): Bağışıklık sistemini destekleyen güçlü 
antioksidan bileşenler içerir, vücudu enfeksiyonlara karşı korur.
Bamya Tohumu Tozu: Ürünün en önemli bileşenlerinden biridir. Bağ dokusunu 
güçlendirici özelliklere sahiptir ve eklem sağlığına katkı sağlar.



DR.CLİNİC MULTİ COLLAGEN PEPTİDES



DR.CLİNİC MULTİ COLLAGEN PEPTİDES



DR.CLİNİC MULTİ COLLAGEN PEPTİDES

Düzenli kullanımda başarılı sonuç

Günde 1 gr olmak üzere 12 hafta alım 
sonrası deri kuruluğunda %76, çizgilerde 
%12 azalma, deri kan akımında iyileşme ve 
kolajende %6 artış tespit edilmiştir. 

8 çalışmayı ele alan bir derlemede ise 
kolajen takviyesinin deri yaşlanmasında 
azalma, deri elastisitesinde artış, hidrasyon 
(su tutma), dermal kolajen yoğunluğunda 
artış sağladığı sonucuna varıldığı 
bildirilmektedir. 

Kolajen takviyesinin genellikle güvenli 
olduğu ve bildirilmiş bir yan etkisi olmadığı 
belirtilmektedir.

EN AZ 
3 AY 

KULLANILMALI!!



DAİLY FRESHLY

BAĞIŞIKLIK DOSTU!

ÇAM KOZALAĞI

PROPOLİS

OKALİPTUS YAGI

NANE YAĞI

SÖĞÜT KABUGU EKSTRAKTI

KARAMÜRVER

MENTOL

★ GRİBAL ENFEKSİYON

★ GEÇMEYEN 

ÖKSÜRÜK

★ ALLERJİK ÖKSÜRÜK

★ NEFES DARLIĞI

★ BALGAM SÖKÜCÜ

 

   durumlarında tedaviyi                         

destekler!


